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ул. М. Сеспеля, д. 24

Преподаваемые дисциплины: медицинская реабилитация
Образование:

Чувашский государственный университет им. И.Н. Ульянова
(1982-1988 г.г.), медицинский факультет.

Врач по специальности «Лечебное дело». Диплом с отличием КВ №
541994.

Данные  о  повышении  квалификации  и  профессиональной
переподготовке  (дата  сертификата,  номер,  название):

Интернатура  по  специальности  «Терапия»  (ЦРБ  г.  Дубно
Ровенской области, УССР, 1988-1989 г.г.)
Аккредитация  по  специальности  Рефлексотерапия
(профессиональный  стандарт-специалист  по  медицинской
реабилитации) действительна до 21.06.2027г.
Сертификат  специалиста  №  0721241855121  от  15  декабря
2018 г. (АУ Чувашии «Институт усовершенствования врачей»
Минздрава  Чувашии)  по  специальности  «Организация
здравоохранения и общественное здоровье»
Профессиональная переподготовка ПП-I № 274153 от 24 мая
2008  г.  (ГОУ  «Институт  усовершенствования  врачей»
Минздравсоцразвития  Чувашии)  по  программе
«Рефлексотерапия»;
Профессиональная  переподготовка  №212400021024  от
21.06.2014 г. (АУ Чувашии «Институт усовершенствования
врачей»  Минздравсоцразвития  Чувашии)  по  программе
«Организация здравоохранения и общественное здоровье»;
Профессиональная  переподготовка  №161800538099  от
23.11.2021г.  (Казанская  государственная  медицинская
академия-филиал ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России) по
программе «Физическая и реабилитационная медицина»
Повышение  квалификации  №2212407852935   от  29  октября
 2018  г.  (ФГБОУ  ВО  «Чувашский  государственный
университет  им.  И.Н.  Ульянова»)  по  программе



«Информационные  и  коммуникативные  технологии  в
деятельности  преподавателя  высшей  школы  в  условиях
электронной информационно-образовательной среды вуза».
Повышение квалификации №080000130450  от 17 февраля 2022
г.  (АНО  ДПО  «Сибирский  институт  непрерывного
медицинского  образования»)  по  программе
«Рефлексотерапия»

Знание языков (международные языки): английский по программе
школы с углубленным изучением английского языка

Стаж педагогической деятельности (указывается год начала): 7,5
лет (с 2014 г.)

Научные  интересы:  применение  методов  рефлексотерапии  в
медицинской  реабилитации  пациентов  неврологического,
кардиологического и травматологического профилей; медицинская
реабилитация пациентов с постковидным синдромом.

Количество опубликованных работ: 6

Орлова  Н.В.,  Александрова  Н.В.  «Использование  методов1.
рефлексотерапии  в  комплексном  лечении  синдрома
раздраженного кишечника» //Материалы научно-практической
конференции  Российского  общества  рефлексотерапевтов
«Современные достижения рефлексотерапии и традиционной
медицины в оздоровлении населения». — Чебоксары, 2004. –
С. 21-24.
Орлова  Н.В.  «Третий  этап  медицинской  реабилитации  в2.
санаторно-курортном  лечении»//Материалы  научно-
практической  конференции,  посвященной  30-летию
бальнеогрязелечебницы  санатория  «Чувашиякурорт».  —
Чебоксары, 2014. – С. 14-16.
Орлова  Н.В.,  Краснова  Д.А.  «Рефлексотерапия  в3.
комплексном  лечении  острого  нарушения  мозгового
кровообращения»  //  Материалы  студенческой  научно-
практической  конференции  медицинского  факультета
Чувашского  государственного  университета  им.  И.Н.



Ульянова. — Чебоксары, 2016 – С. 23-24.
Кузнецова Т.Л., Орлова Н.В., Сумкин Н.К. «Эффективность4.
применения   метода  проприоцептивного  облегчения  у
пациентов  с высокой спастичностью верхней конечности,
перенесших острое нарушение мозгового кровообращения» //
Материалы   Республиканской  междисциплинарной   научно-
практической конференции  «90 лет на страже здоровья:
достижения и перспективы»  —  г. Чебоксары, 2020г —
С.83-90
Кабаков  В.Г.,  Орлова  Н.В.,  Сумкин  Н.К.  «Мануальная5.
терапия невральных и нейрососудистых проявлений шейного
остеохондроза как одно из средств профилактики острых
нарушений  мозгового  кровобращения».  //  Материалы  
Республиканской  междисциплинарной   научно-практической
конференции  «90 лет на страже здоровья: достижения и
перспективы»  —  г. Чебоксары, 2020г — С.-56-68
Орлова  Н.В.,  Спиридонова  Т.К.,  Максимова  А.В.6.
 «Мультидисциплинарный подход к реабилитации  пациентов,
перенесших новую   коронавирусную   инфекцию COVID-19,
на  амбулаторно-поликлиническом  этапе».  //  Материалы  
Республиканской  междисциплинарной   научно-практической
конференции  «90 лет на страже здоровья: достижения и
перспективы»  —  г. Чебоксары, 2020г- С.104-111

Награды:

Почётная  грамота  Министерства  здравоохранения  и1.
социального развития Чувашской Республики, 2007 г.;
Почетная  грамота  ГУЗ  «Республиканский  центр2.
восстановительной медицины и реабилитации», 2011 г;
Благодарственное  письмо  главы  администрации  города3.
Чебоксары, 2018 г.

4.Благодарность Министра здравоохранения Российской Федерации,
2019 г.

Благодарность БУ «Первая Чебоксарская городская больница5.
им. Осипова П.Н.» Минздрава Чувашии, 2019 г.



Благодарность администрации города Чебоксары, 2020 г.6.
Почетная  грамота  БУ  «Первая  Чебоксарская  городская7.
больница им. Осипова П.Н.» Минздрава Чувашии, 2022 г.

Другая профессиональная деятельность (членство в международных
и российских организациях и т.п.):

С 2013 г. является членом Профессиональной ассоциации1.
рефлексотерапевтов России;
С  2015  г.  является  действительным  членом  Союза2.
реабилитологов России.
С 2016 г. — внештатный специалист-эксперт по мониторингу3.
и  анализу  показателей  качества  медицинской  помощи  в
медицинских  организациях,  находящихся  в  ведении
Министерства  здравоохранения  Чувашской  Республики
С  2019  г.-  внештатный  специалист-эксперт4.
рефлексотерапевт Министерства здравоохранения Чувашской
Республики
С 2019 г.- член аккредитационной комиссии Министерства5.
здравоохранения  Российской  Федерации  для  проведения
аккредитации  специалистов,  имеющих  иное  высшее
образование  в  Чувашской  Республике


